USO DE MARIHUANA:
INFORMACION RAPIDA PARA
PADRES Y FUTUROS PADRES

Los padres y los futuros padres que usan marihuana
estan poniendo en peligros su salud y la de sus hijos.
Aqui hay algunos de los posibles efectos sobre la salud:

Cuando los padres fuman marihuana cerca de sus bebes, es
mas probable que los bebes sean ingresados al departamento
de emergencias con una infeccion respiratoria de virus en
comparacion con bebes con padres que no fuman marihuana
cerca de ellos.2

Cuando el padre usa marihuana durante el embarazo de su
pareja, hay una probabilidad mas alta de que su hijo(a) tenga

sintomas como mentales, en comparacion con hijos cuyo
padre no usé marihuana durante el embarazo.?

Un estudio encontré que los hijos de padres con un desorden

(adiccion) a marijuana de por vida tenian mas probabilidad de

comenzar a usar tanto alcohol como marihuana para la edad de

15 anos. Otro estudio encontré que los ninos que viven con ”’
padres que usan marihuana tienen mas probabilidad de usar £
marihuana durante sus anos de juventud y de adulto joven.*>




El uso de marihuana puede hacer dano a su corazén al
aumentar su ritmo de corazén y presidn de sangre y causar
latidos de corazén irregulares. La marihuana aumenta el peligro
de ataque de corazén, enfermedad del corazén, ataque cerebral
y muerte de corazén repentina.’

La cantidad de nifios pequenos que se tragan productos
de marihuana, como los que se comen, que no fueron bien

guardados por los padres, abuelos y nifieras ha aumentado C
drasticamente, causando envenenamientos y hospitalizaciones.
Los nifios que han tragado marihuana sienten varios sintomas )

que incluyen arrastrar las palabras, inactividad, confusidn,
convulsiones, vdmitos y respiracion lenta.”#

La marihuana puede danar su salud mental, ya que esta I l l l l |
relacionada con un aumento de psicosis (una desconexién con

la realidad), la depresion, esquizofrenia (enfermedad mental

grave) y pensamientos suicidas.’

Estos peligros aumentan a medida que el uso y la potencia
de la marihuana aumenta.

https://www.marijuanaknowthetruth.org/marijuana-and-pregnancy
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